
 

Il Pranzo. 
 

Dalle 12,30 alle 14,30 
 

Un ristorante moderno, in perfetto stile urban e una cucina legata al 
territorio, con richiami internazionali.  

Questo è il Tàola. 
 

La carta del Tàola è un percorso nella tradizione culinaria 
regionale associata a note ricercate di gusto, per immergere il 

viaggiatore nei sapori della terra in cui è arrivato. 

  



       
Il Pranzo.  

 

Per iniziare:  
piatti adatti alla con-di-vi-sio-ne 

 
• Bis piemonte  

(Cruda di vitello con cipolla caramellata e vitello tonnato della tradizione)  

• Prosciutto crudo di Parma e melone  
(Prosciutto crudo di Parma e melone) 

 

Per continuare:   

• Fusilloni al pesto di pomodori secchi e stracciatella di bufala 
• Scrigni di burrata al sugo di asparagi 
• Orecchiette con pesce spada* e friggitelli 
• Insalata tiepida di polpo con patate, fagiolini e olive di Taggia 
• Tagliata di vitello con rucola e grana 
• Polletto allo spiedo e patate* rustiche 
• CheeseBurger di Taola: pane, burger di manzo, insalata, cheddar, pomodoro e salsa 

burger. Con le patate* 

• Poke di Taola: con riso basmati, quinoa, verdurine, gamberi* croccanti, salsa teriyaki, 

edamame e philadelphia 
 

Le insalate: 
• Mediterranea 
 (Pomodorini, cipolla rossa, olive, fesa di tacchino, feta greca e semi di lino) 
 
• Niçoise 
(Acciughe, uova, olive taggiasche, tonno, patate, fagiolini e pomodorini) 
 
• Caesar Salad 
 (Pollo piastrato, bacon, grana Padano, crostini & salsa Caesar) 
 

 

Insalata mista 5€ | Patate al forno 5€ | Verdure grigliate 5€ 

 

 
 

Business Lunch 

Un piatto a scelta, 

un calice di vino, 

l’acqua e il caffè  

17€ 
(eventuale piatto aggiuntivo 12€)  

 

PRENOTA ORA  
011 45 65 111 

 

Dolce del Giorno 4€ 

Si avvisa la gentile clientela che negli alimenti e nelle bevande preparati e somministrati in 
questo esercizio, possono essere contenuti ingredienti o coadiuvanti considerati allergeni. 
Prego chiedere al personale di servizio ulteriori chiarimenti. 
*Prodotto congelato all’origine 


